
講義科目名称： 精神看護学特別演習(精神看護学研究)

英文科目名称： Seminar of Psychiatric and Mental Health Nursing

6630800400授業コード：

開講期間 配当年 単位数 科目必選区分

担当教員

後期 1・2学年 2単位 選択

◎谷本千恵

添付ファイル

授業種類

　後期　　　　30時間
　　【開講】　　【授業時間】

【氏名】　　　 【所属】　       　　　　【研究室】　　　【メールアドレス】
◎谷本 千恵　　 新潟県立看護大学　　３１２　 　　　tanimoto@niigata-cn.ac.jp

【担当教員】

専門分野
【本学の科目区分】

【ＤＰ１】【ＤＰ２】【ＤＰ３】【ＤＰ４】【ＤＰ５】【ＤＰ６】
　　◎　　　　〇　　　　○　　　　〇

到達目標 １．精神医療・保健・福祉に関する研究課題を明確にし、精神看護学の視点で探求し、研究計画書を作成する
ことができる。

授業概要 　精神看護学領域における未知の現象や課題について、研究テーマを設定し研究計画書を作成するに至る一連
のプロセス（研究の意義、文献検索、研究方法、倫理的配慮）を修得する。この間、ディスカッションを通し
て各自の研究課題を洗練化・焦点化していく。

授業計画 1 授業内容
授業形態 : 講義・ディスカッション
学修課題 : ガイダンス
学修内容 :・授業目標・内容・方法、評価方法について
備考 :　谷本

2-8 授業内容
授業形態 : プレゼンテーション・ディスカッション
学修課題 : 研究課題の探索と明確化
学修内容 :・研究テーマの検討
          ・国内外の資料・文献を収集・検討し、研究テーマに関する研究状況を明らかにする
　　　　　・プレゼンテーション・ディスカッションを通して研究課題を明確にする
　　　　　・研究課題に関する国内外の文献のクリティークを行い、研究状況を明らかにする
備考 :　谷本

9-11 授業内容
授業形態 : プレゼンテーション・ディスカッション
学修課題 : 研究方法の検討
学修内容 :研究課題に対して適切な研究デザイン・方法を検討・選択する
備考 :　谷本

12-15 授業内容
授業形態 : プレゼンテーション・ディスカッション
学修課題 : 研究計画書の作成
学修内容 :・フィールド調査と検討
　　　　　・研究計画書を作成し、審査に向け内容を整える
　　　　　・倫理的配慮について検討し、審査に向けた書類を整える
　　　　　・計画書の修正と完成
備考 :　谷本

事前・事後学習 事前学修：研究テーマに関連する論文や文献に広く目を通し、授業に臨む。前回の授業で指摘された内容を反
映し、研究計画書を修正したうえで授業に参加する。
事後学修：授業の内容をふまえて、研究計画書を修正・発展させる。

評価方法、評価基
準

到達目標１に対して、授業への主体的な取り組み 40%、成果物 60%で評価する。

テキスト 特に指定はしないが、各自で研究方法に関するテキストを準備し授業時に携帯すること。

参考図書・資料等 アメリカ心理学会（APA）(2023)：論文作成マニュアル第3版．医学書院.
その他、各自が検索・収集する。

受講、課題、資料
配布等のルール

初回の授業開講時に説明する。

教員からのメッ
セージ

主体的な参加と取り組みを期待します。

オフィスアワー 曜日は指定しないが、事前にメール等で日時を予約してください。


